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4. søndag i advent – 21. desember kl. 11
Vi tenner alle lys i adventskransen, og nå 
er det like før vi skal feire at barnet blir 
født. Det blir flere kjente og kjære salmer  
- blant annet «Å kom, å kom, Immanuel» 
, «Nordnorsk julesalme» og «Det hev ei 
rose sprunge». 

Det blir to dåp og nattverd, og søndagens 
bibeltekster er hentet fra 
* Ruts bok 4, 13-17
* Romerbrevet 15, 8-13
* Evangeliet etter Lukas 1, 46-55

Tekstene handler om Guds løfter til 
menneskene, og hvordan Gud har 
handlet i historien gjennom mennesker  -
blant annet Rut, Maria og Jesus. I 
prekenen vil det blant annet bli snakk 
om hvilke løfter det er snakk om. 

Gaven vi samler inn går til Kirkens 
bymisjon. 

Tor Olav Gauksås er prest og leder 
gudstjenesten, Anne Opedal er kantor, 
Anette Plahte er medliturg og Emily 
Wirgenes er kirketjener.

Tor Olav (han som tidligere har glemt å 
sende inn tekst til ukesmailen og invitert 
til kirkekaffe da det ikke var kirkekaffe) 
tror ikke det er kirkekaffe i 
menighetssalen på søndag, for det er 
utleie. Men som englene sier – Frykt 
ikke! 

Gud har sine løfter, Tor Olav har sine –
og han lover å sette på noen kanner med 
kaffe, slik at den som vil kan få en kopp 
og varme seg på bak i kirken – og kirken 
blir omgjort til en kaffedral hvor det blir 
muligheter for å snakke om preken, Gud, 
livet og alt annet som måtte friste. Kom 
til kirken på søndag og vær med i 
fellesskapet! 

Lysvandring i adventstid
Velkommen til meditativ lysvandring i 
Høvik kirke  mandag 22.12 kl. 19.30-
20.30. Det er så mye som tar vår 
oppmerksomhet og tid i hektiske uke 
før jul. Vi, Høvik menighet og 
Tankesmia Kilden, inviterer derfor til 
en meditativ og stille samling med en 
lysvandring i kirken. Send en sms til 
seniorprest Trygve Rø om du kommer 
(47840438). For mer info – se artikkel 
på vår nettside.
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GUDSTJENESTER I JULEN 2025
Julaften 24.12.25 kl. 13.00, 14.00, 

15.00 og 16.00
Medvirkende: 

kl. 13.00: Gudstjeneste for små og 
store. Ingeborg Holberg Heggen. 

Superkids. 
kl. 14.00: Ingeborg Holberg Heggen. 

Høvik verk skolekorps. Ingrid 
Fossheim Solum. 

Kl. 15.00: Trygve Rø. Cecilie 
Cathrine Ødegården (sang), Kristin 
Fossheim (klaver) og Bjørn Solum 

(cello).
kl. 16.00: Trygve Rø. Stella Aksnes-

Pehrson (sang).
På alle gudstjenester: kantor 

Thröstur Eiriksson. Offer: Kirkens 
nødhjelp/menighetens arbeid blant 

barn og unge.

Onsdag 24.12.25 kl. 23.00
Midnattsmesse. Ingeborg Holberg 

Heggen. Thröstur Eiriksson. 
Korgruppe.

Torsdag 25.12.25 kl. 11.00
Høytidsgudstjeneste. Nattverd. Ingeborg 
Holberg Heggen. Thröstur Eiriksson. 
Medlemmer av Bærum Bachkor. Offer: 
Menighetens musikkarbeid.

Fredag 26.12.25 kl. 11.00
Gudstjeneste i Bryn kirke.

Søndag 28.12.25 kl. 19.00
Olivier Messiaen: «La Nativite de 
Seigneur». Ni meditasjoner over 
frelserens fødsel. Thröstur Eiriksson, 
orgel. Kveldsmat i menighetshuset kl. 
18.00. Gratis adgang.

Onsdag 31.12.25 kl. 15.00
Nyttårsgudstjeneste i Snarøya kirke, 
Høvik og Fornebulandet menigheter. 
Thomas Wagle. Per Karang.

Torsdag 1.1.26 kl. 11.00
Gudstjeneste. Nattverd. Tor Olav 
Gauksås. Fredrik Brekke Møller.
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