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Høvik menighet. Mer himmel på jord gjennom  
et åpent og inkluderende fellesskap   Julen i Høvik kirke 

  SØNDAG 24. DESEMBER 2023 – JULAFTEN
  Offer: Kirkens nødhjelp / Menighetens arbeid

Klokken 13.00 – Barnegudstjeneste. Ingeborg Holberg 
Heggen, Thröstur Eiriksson, Sigrid Eline Andersen. SuperKids synger.

Klokken 14.00 – Julaftensgudstjeneste. Ingeborg Holberg Heggen. 
Thröstur Eiriksson. Sang ved ungdommer fra Høvik ungdomssenter.

Klokken 15.00 – Julaftensgudstjeneste. Trygve Rø. Thröstur Eiriksson. 
Cecilie Cathrine Ødegaarden, Kristin Fossheim og Bjørn Solum.

Klokken 16.00 – Julaftensgudstjeneste. Trygve Rø. Thröstur Eiriksson. 
Hanna Thrastardóttir og Eiríkur Thrastarson.. 

Klokken 23.00 – Midnattsmesse. Trygve Rø.  
Ingeborg Holberg Heggen. Thröstur Eiriksson. Korgruppe.

MANDAG 25. DESEMBER 2023 – FØRSTE JULEDAG
Klokken 11.00. Høytidsgudstjeneste. Trygve Rø.  
Thröstur Eiriksson. Medlemmer av Bærum Bachkor.  
Offer: Menighetens arbeid blant barn og unge.

TIRSDAG 26. DESEMBER 2023 – ANDRE JULEDAG
Klokken 11.00. Høymesse. Trygve Rø, Ruth Ingeborg Sveinsdotter.  
Mie Otheile Berg. Offer: Menighetens musikkarbeid.

ONSDAG 1. JANUAR 2024 – FØRSTE NYTTÅRSDAG
Klokken 11.00. Nyttårsdagsgudstjeneste. Trygve Rø.  
Thröstur Eiriksson. Offer: Menighetens diakonale arbeid
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Hei!
Sammen ønsker vi å skape gode felleskap i nærmiljøet vårt også denne 
våren. I programmet vil du finne alt vi gjør denne våren for å skape  
«Mer himmel gjennom et åpent og inkluderende fellesskap». Sammen  
kan vi få håp, tro og et inkluderende felleskap som bærer oss i møte  
med en uoversiktlig framtid. 

Vi vil feire høymesser, gudstjenester for små og store, og gudstjenester med 
og for konfirmantene på søndager klokken 11.00. Og etterpå? Selvfølgelig 
«hellig alminnelig» kirkekaffe! Studer programmet nøye. Det er spennende 
aktiviteter og tilbud gjennom hele uka for alle aldre. Mange spennende 
trosopplæringstilbud kommer, og det blir konserter i ulike sjangre.

Vi gleder oss også til Vårfesten på kirkehaugen, i og rundt Høvik kirke  
med spennende program rett etter påske.

Også i år samarbeider vi med Fornebulandet om et spennende faste- og 
påsketidsprogram. Fullstendige program på menighetenes hjemmeside.

Nytt denne våren er «Meditasjon og Messe», se mer på side 5. Vi ønsker  
å åpne opp kirkerommet for alle som ønsker å søke stillhet, i meditasjon  
og stille bønn – et møte med øyeblikket, en selv, Gudsnærværet og den 
forunderlige virkeligheten vi lever i. Samlingene avsluttes med nattverd. 
Du velger selv når du kommer og når du går. Bli med i felleskapet «Venner  
på veien».  

Vil du, med dine ideer og talenter, være med på å virkeliggjøre vår visjon? 
Ta kontakt, se siste siden.

Trygve Rø, sokneprest Konserter våren 2024
Høvik kirke har gode rommessige og akustiske  
forhold for konserter og musikkfremføringer.  
Denne våren er følgende konserter satt opp:
 
10. februar ... kl. 12.00  .... Lørdagskonsert med Hedvig Holst
02. mars ....... kl. 12.00  .... Lørdagskonsert med Patrick Parker
20. mars ....... kl. 19.0 0 .... Bærum Bachkor feirer J. S. Bachs fødselsdag 
   med konsert og bursdagskaffe
12. juni .......... kl. 19.30 ..... Sommerkonsert ved Bærum Bachkor

Glassmaleriene i kirken
I forbindelse med jubileet utgir menigheten et hefte om glassmaleriene.  
Det er unikt for Høvik kirke at hele bibelhistorien er fortalt  
på 31 glassflater. Åge Haavik har gravd i historien og utdyper 
det bildene vil fortelle med bibeltekster, dikt og salmevers. 
Bestill gjerne heftet! Kontakt post.hovik@kirken.no.
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JANUAR 2024
DAG DATO TID AKTIVITET
Mandag 01.01. 11.00 Høymesse
Tirsdag 02.01. 10.00 Prinsen av Egypt med 7-åringer  
Lørdag  06.01. 18.00 Nyttårsball HUS (Ungdom)
Søndag 07.01. 11.00 Gudstjeneste for små og store. Juletrefest
Mandag 08.01. 10.30 Gå-gruppe med lunsj
   18.00 Tidebønn i kirken
Tirsdag 09.01. 17.00 Ten Sing (Ungdom)
  17.00 SuperKids 1. og 2. klasse øver
  18.00 SuperKids 3. og 4. klasse øver
Onsdag 10.01. 11.00 Babysang
  18.00 Åpent HUS (Ungdom)
  19.00 Bærum Bachkor - oppstart
Torsdag 11.01. 17.00 Middag for alle og Småbarnssang
Fredag 12.01. 11.00 Åpen bibelgruppe med lunsj   
Lørdag 13.01.  Konfirmantenes kick-off
Søndag 14.01. 11.00 Presentasjonsgudstjeneste
Mandag 15.01. 10.30 Gå-gruppe med lunsj 
  18.00 Tidebønn i kirken
Tirsdag 16.01. 17.00 Ten Sing (Ungdom)
  17.00 SuperKids 1. og 2. klasse øver
  18.00 SuperKids 3. og 4. klasse øver
Onsdag 17.01. 11.00 Babysang
  18.00 Åpent HUS (Ungdom)
  19.00 Bærum Bachkor 

DAG DATO TID AKTIVITET
Torsdag 18.01. 17.00 Middag for alle og Småbarnssang
  19.00 Meditasjon og Messe
Søndag 21.01. 11.00 Høymesse 
Mandag 22.01. 10.30 Gå-gruppe med lunsj
   18.00 Tidebønn i kirken 
Tirsdag 23.01. 17.00 Ten Sing (Ungdom)
  17.00 SuperKids 1. og 2. klasse øver
  18.00 SuperKids 3. og 4. klasse øver
Onsdag 24.01. 11.00 Babysang
  18.00 Åpent HUS (Ungdom)
  19.00 Bærum Bachkor
Torsdag 25.01. 14.00 Tweensklubb
  17.00 Middag for alle og Småbarnssang
  19.00 Unge voksne treff 
Fredag 26.01. 11.00 Åpen bibelgruppe med lunsj 
Søndag 28.01. 09.30 Salmefrokost
  11.00 Høymesse
Mandag 29.01. 10.30 Gå-gruppe med lunsj 
  18.00 Tidebønn i kirken
Tirsdag 30.01. 17.00 Ten Sing (Ungdom)
  17.00 SuperKids 1. og 2. klasse øver
  18.00 SuperKids 3. og 4. klasse øver
Onsdag 31.01. 11.00 Babysang
  18.00 Åpent HUS (Ungdom)
  19.00 Bærum Bachkor

Meditasjon og messe
«Noen må redde stillheten!»  
… « i vår urolige tid av heimløse og husville» Hans Børli

Velkommen til inkluderende og åpent felleskap  i Høvik  
kirke og i Helgerud kirke. Sokneprestene  Trygve Rø og  
Margrete Telhaug leder samlingene. Oppstart 18. januar.

Program: 19.00: Stillhet i kirkerommet. 19.45: Meditativ nattverd.  
Etterpå mulighet for lavmeldt samtale. Slutt 21.00. Du kan komme og  
gå når du måtte ønske det under kvelden. Se program for datoer og sted.

Middag  
for alle
Vi møtes til fellesskap  
rundt måltidet, både små og 
store, unge og gamle. Én dag 
i uka kan du slippe å tenke på 
hva du skal spise til middag 
og slippe oppvasken.  
Torsdager klokken 17.00 i Høvik menighetshus. Oppstart 11. januar.
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DAG DATO TID AKTIVITET
Mandag 26.02. 10.30 Gå-gruppe med lunsj     
   18.00 Tidebønn i kirken
Tirsdag 27.02. 17.00 Ten Sing (Ungdom)
   17.00 SuperKids 1. og 2. klasse øver
   18.00 SuperKids 3. og 4. klasse øver
   20.00 Åpen kirke/ Pusterom i Snarøya kirke
Onsdag 28.02. 11.00 Babysang
   18.00 Åpent HUS (Ungdom)
   19.00 Bærum Bachkor
Torsdag 29.02. 14.00 Tweensklubb
   17.00 Middag for alle og Småbarnssang
   19.00 Unge Voksne treff
   19.00 Fastetid: Bacalaokveld i Snarøya kirke 

FEBRUAR 2024
DAG DATO TID AKTIVITET
Torsdag 01.02. 17.00 Middag for alle og Småbarnssang
Søndag 04.02. 11.00 Høymesse. Mikskonfirmanter deltar
Mandag 05.02. 10.30 Gå-gruppe med lunsj     
   18.00 Tidebønn i kirken
Tirsdag 06.02. 11.30 Vaffelkafé
   17.00 Ten Sing (Ungdom)
   17.00 SuperKids 1. og 2. klasse øver
   18.00 SuperKids 3. og 4. klasse øver
   19.00  Meditasjon og messe i Helgerud kirke
Onsdag 07.02. 11.00 Babysang
   18.00 Åpent HUS (Ungdom)
   19.00 Bærum Bachkor
Torsdag 08.02. 17.00 Middag for alle og Småbarnssang
   19.00 Temakveld
Fredag 09.02. 11.00 Åpen bibelgruppe med lunsj  
Lørdag 10.02. 12.00 Lørdagskonsert med Hedvig Holst
Søndag 11.02. 11.00 Gudstjeneste for små og store. Fastelavn
Mandag 12.02. 10.30 Gå-gruppe med lunsj     
   18.00 Tidebønn i kirken
Tirsdag 13.02. 17.00 Ten Sing (Ungdom)
   17.00 SuperKids 1. og 2. klasse øver
   18.00 SuperKids 3. og 4. klasse øver
Onsdag 14.02. 11.00 Babysang 
   18.00 Åpent HUS (Ungdom)
   19.00 Askeonsdagsmesse med tegning av askekors
Torsdag 15.02. 17.00 Middag for alle og Småbarnssang
Lørdag 17.02. 13.00 Lys våken PLUSS (12- og 13-åringer)
Søndag 18.02. 11.00 Fellesgudstjeneste i Høvik kirke
   19.00 Konsert: Egil Hovlands «Job»
Mandag 19.02. 18.00 Tidebønn i kirken
Tirsdag 20.02.  Vinterferie for arbeidet med barn, unge og familier
Onsdag  21.02. 19.00 Bærum Bachkor
Torsdag 22.02. 19.00 Meditasjon og messe
Søndag 25.02. 11.00 Fellesgudstjeneste i Snarøya kirke

Trosopplæring
Gjennom året kommer det invitasjoner i posten  
til ulike alderstilpassede arrangement, kalt  
trosopplæringstiltak. Våren 2024 gjennomfører  
vi disse trosopplæringstiltakene: 

0 år:  Babysang – onsdager kl. 11.00. Oppstart 10. januar 
6 år:  SuperAspirant – tirsdagene 09., 16. og 23. april kl. 17.00–17.45  
 og søndag 28. april kl. 11.00.
7 år:  Prinsen av Egypt – mandag 2. januar, kl. 10.00–17.00 
8 år:  Tårnagenthelg  – Tårnagentlørdag 9. mars 12.00–16.00, 
 gudstjeneste for små og store søndag 10. mars kl. 11.00. 
9 år:  Påskemysteriet – fredag 15. mars eller mandag 18. mars, 
  kl. 16.30–19.00.
10 år:  Pinse og bursdag –mandag 13. mai eller onsdag 15. mai, 
  kl. 16.30–18.00.
12 år:  Lys våken PLUSS – vinterferiespesial i begynnelsen av  
  vinterferien, 17.–18. februar.

ÅPEN BIBELGRUPPE PÅ HENIE ONSTAD SENIORSENTER 
Hver annen fredag klokken 11.00–12.00. Oppstart 12. januar.

GÅ-GRUPPE (60–70)
Mandager kl. 10.30 fra Henie Onstad Seniorsenter. Oppstart 8. januar.
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Fastetid og påske!
Fastetid og påske avslører Gud og oss, og  
peker ut livets vei i en vakker og brutal verden.

Fornebulandet og Høvik menigheter samarbeider  
om et innholdsrikt faste- og påskeprogram. Det vil bli  
gudstjenester, konserter, måltidsfelleskap, temakvelder, 
endagsretreat i Snarøya kirke og pilgrimsvandring  
2. påskedag. For mer informasjon og fullt program,  
se menighetenes hjemmesider.

MARS 2024
DAG DATO TID AKTIVITET
Lørdag 02.03. 11.00 Klesbyttemarked
  12.00 Lørdagskonsert med Patrick Parker
Søndag 03.03. 11.00 Høymesse 
Mandag 04.03. 10.30 Gå-gruppe med lunsj 
  18.00 Tidebønn i kirken
Tirsdag 05.03. 11.30 Vaffelkafé
  17.00 Ten Sing (Ungdom)
  17.00 SuperKids 1. og 2. klasse øver
  18.00 SuperKids 3. og 4. klasse øver
  19.00  Meditasjon og messe i Helgerud kirke 
Onsdag 06.03. 11.00 Babysang
  18.00 Åpent HUS (Ungdom)
  19.00 Bærum Bachkor
Torsdag 07.03. 17.00 Middag for alle og Småbarnssang
  19.00 Temakveld i fastetid
Fredag 08.03. 11.00 Åpen bibelgruppe med lunsj
Lørdag 09.03. 10.00 Stille dag: Endagsretreat i Snarøya Kirke
  12.00 Tårnagent (8-åringer) 
Søndag 10.03. 11.00 Gudstjeneste for små og store. Tårnagenter
Mandag 11.03. 10.30 Gå-gruppe med lunsj 
  18.00 Tidebønn i kirken
Tirsdag 12.03. 17.00 Ten Sing (Ungdom)
  17.00 SuperKids 1. og 2. klasse øver
  18.00 SuperKids 3. og 4. klasse øver
Onsdag 13.03. 11.00 Babysang
  18.00 Åpent HUS (Ungdom)
  19.00 Bærum Bachkor

DAG DATO TID AKTIVITET
Torsdag 14.03. 17.00 Middag for alle og Småbarnssang
  19.00 Salmekveld Snarøya kirke 
Fredag 15.03. 16.30 Påskemysteriet (9-åringer) 
Søndag 17.03. 11.00 Ung messe og fasteaksjon
Mandag 18.03. 10.30 Gå-gruppe med lunsj 
  16.30 Påskemysteriet (9-åringer)
  18.00 Tidebønn i kirken
Tirsdag 19.03. 17.00 Ten Sing (Ungdom)
  17.00 SuperKids 1. og 2. klasse øver
  18.00 SuperKids 3. og 4. klasse øver
     19.00  Infokveld for konf.året 2025
Onsdag 20.03. 11.00 Babysang
  18.00 Åpent HUS (Ungdom)
  19.00 Bærum Bachkor konsert – J.S. Bach 339 år
Torsdag 21.03. 14.00 Tweensklubb
  17.00 Middag for alle og Småbarnssang
  19.00 Korsvandringsmesse i Snarøya kirke
Fredag 22.03. 11.00 Åpen bibelgruppe med lunsj   
   Påskeleir for ungdommer frem til onsdag
Søndag 24.03. 11.00 Høymesse - Palmesøndag
Torsdag 28.03. 19.00 Skjærtorsdagsmesse
Fredag 29.03. 11.00 Pasjonsgudstjeneste langfredag
Lørdag 30.03. 22.00 Påskenattsmesse i Snarøya kirke
Søndag  31.03. 11.00 Høytidsgudstjeneste påskedag 

Vaffelkafé 
Første tirsdag i måneden er det en uformell samling i  
menighetshuset kl. 11.30. Stikk innom og få en prat med  
hyggelige mennesker. Det er gratis å delta. Frivillige har stelt  
istand med kaffe og vafler. I tillegg til hyggelig prat blir det quiz, en sang 
og utlodning med kake som gevinst. Inntekten går til Høvik menighets 
misjonsprosjekt. Samlingen avsluttes cirka. kl. 13.00. Skulle man trenge 
skyss, kan man ringe dagen før til 986 87 911. Oppstart 6. februar.
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APRIL 2024
DAG DATO TID AKTIVITET
Mandag 01.04. 15.00 Pilegrimsvandring i påskeglede fra Høvik kirke
   18.00 Påskegodt og kaffekopp i Østerås kirke
   19.00 Fellesgudstjeneste i Østerås kirke, 2. påskedag
Tirsdag 02.04. 17.00 Ten Sing (Ungdom)
   18.00 SuperKids Øver
   19.00  Meditasjon og messe i Helgerud kirke
Onsdag 03.04. 11.00 Babysang
   18.00 Åpent HUS (Ungdom)
   19.00 Bærum Bachkor
Torsdag 04.04. 17.00 Middag for alle og Småbarnssang
Fredag 05.04. 11.00 Åpen bibelgruppe med lunsj 
Søndag 07.04. 11.00 Høymesse
Mandag 08.04. 10.30 Gå-gruppe med lunsj    
   18.00 Tidebønn i kirken
Tirsdag 09.04. 17.00 SuperAspiranter (6-åringer)
   17.00 Ten Sing (Ungdom)
   18.00 SuperKids Øver
Onsdag 10.04. 11.00 Babysang
   18.00 Åpent HUS (Ungdom)
   19.00 Bærum Bachkor
Torsdag 11.04. 17.00 Middag for alle og Småbarnssang
   19.00 Temakveld
Søndag 14.04. 11.00 Høymesse med årsmøte
Mandag 15.04. 10.30 Gå-gruppe med lunsj 
   18.00 Tidebønn i kirken
Tirsdag 16.04. 17.00 SuperAspiranter (6-åringer)
   17.00 Ten Sing (Ungdom)
   18.00 SuperKids Øver
Onsdag 17.04. 11.00 Babysang
   18.00 Åpent HUS (Ungdom)
   19.00 Salmekveld. Bærum Bachkor og Åge Haavik  
Torsdag 18.04. 17.00 Middag for alle og Småbarnssang
   19.00 Meditasjon og Messe
Fredag 19.04. 11.00 Åpen bibelgruppe med lunsj  
Lørdag 20.04. 12.00 Vårfest
Søndag 21.04. 11.00 Høymesse med konfirmantdåp
Mandag 22.04. 10.30 Gå-gruppe med lunsj     
   18.00 Tidebønn i kirken

DAG DATO TID AKTIVITET
Tirsdag 23.04. 17.00 SuperAspiranter (6-åringer)
    17.00 Ten Sing (Ungdom)
    18.00 SuperKids Øver
Onsdag 24.04. 11.00 Babysang
    18.00 Åpent HUS (Ungdom)
    19.00 Bærum Bachkor
Torsdag 25.04. 14.00 Tweensklubb
    17.00 Middag for alle og Småbarnssang
    19.00 Unge Voksne treff
Søndag 28.04. 11.00 Gudstjeneste for små og store
Mandag 29.04. 10.30 Gå-gruppe med lunsj 
    18.00 Tidebønn i kirken
Tirsdag 30.04. 17.00 Ten Sing (Ungdom)
    18.00 SuperKids Øver 

Konfirmasjon
Påmeldingen for 2025 åpner 1. mai.  
Se våre hjemmesider: www.hovik-menighet.no

Unge voksne!  
Er du mellom 18 og 35 år, er du hjertelig velkommen  
til samling i Høvik menighetshus. Vi møtes ca. en torsdag  

i måneden kl. 19.00 til mat og samtale. Se datoer og mer informasjon  
på menighetens hjemmesider. Oppstart 25. januar.   

Ungdomsarbeid 
Tirsdager kl. 18.00–21.00 er det Ten Sing for  
ungdommer mellom 13–19 år. Gratis middag  

kl. 17.00. Dette er et nullterskels tilbud som fokuserer på kreativt 
arbeid. Ingen forkunnskaper kreves. Oppstart tirsdag 9. januar. 
Onsdager er det «Åpent HUS» fra 18.00–21.00. Ungdomsklubb med 
varierte aktiviteter i kjelleren av menighetshuset. Oppstart 10. januar. 
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MAI 2024
DAG DATO TID AKTIVITET
Torsdag 02.05. 17.00 Middag for alle og Småbarnssang
Fredag 03.05. 11.00 Åpen bibelgruppe med lunsj   
Lørdag 04.05. 13.00 Dåpsgudstjeneste
Søndag 05.05. 11.00 Høymesse
Mandag 06.05. 10.30 Gå-gruppe med lunsj 
   18.00 Tidebønn i kirken
Tirsdag 07.05. 11.30 Vaffelkafé
   17.00 Ten Sing (Ungdom)
   18.00 SuperKids Øver
   19.00  Meditasjon og messe i Helgerud kirke
Onsdag 08.05. 11.00 Babysang
   18.00 Åpent HUS (Ungdom)
   19.00 Bærum Bachkor
Torsdag 09.05. 11.00 Høymesse på Kristi Himmelfartsdag
Søndag 12.05. 11.00 Høymesse
Mandag 13.05. 10.30 Gå-gruppe med lunsj 
   16.30 Pinse og bursdag (10-åringer)
   18.00 Tidebønn i kirken
Tirsdag 14.05. 17.00 Ten Sing (Ungdom)
   18.00 SuperKids Øver
Onsdag 15.05. 11.00 Babysang
   16.30 Pinse og bursdag (10-åringer)
   18.00 Åpent HUS (Ungdom)
   19.00 Bærum Bachkor
Fredag 17.05.  Grunnlovsdagen
Søndag 19.05. 11.00 Høymesse 
Mandag 20.05. 17.00 Økumenisk gudstjeneste i Jar kirke, 2. pinsedag
Tirsdag 21.05. 17.00 Ten Sing (Ungdom)
   18.00 SuperKids Øver
Onsdag 22.05. 11.00 Babysang
   18.00 Åpent HUS (Ungdom)
   19.00 Bærum Bachkor 
Torsdag 23.05. 14.00 Tweensklubb
   17.00 Middag for alle og Småbarnssang
   19.00 Meditasjon og Messe
Lørdag 25.05.  Menighetstur til Valdres

DAG DATO TID AKTIVITET
Søndag 26.05. 11.00 Høymesse 
Mandag 27.05. 10.30 Gå-gruppe med lunsj 
   18.00 Tidebønn i kirken
Tirsdag 28.05. 17.00 Ten Sing (Ungdom)
   18.00 SuperKids Øver
Onsdag 29.05. 11.00 Babysang
   18.00 Siste Åpent HUS (Ungdom)
   19.00 Bærum Bachkor
Torsdag 30.05. 17.00 Middag for alle og Småbarnssang
   19.00 Unge voksne treff
Fredag 31.05. 10.00 Åpent hus på planleggingsdagen
   11.00 Åpen bibelgruppe med lunsj 

Sang og musikk 
med barna 
I Høvik er det sangaktiviteter for barn i alle aldre.

BABYSANG – onsdager kl. 11.00: For deg hjemme i  
permisjon. Vi synger sanger og leker med regler. En god  
anledning til å møte andre i samme livsfase og dele erfaringer.

SMÅBARNSSANG – torsdager kl. 17.45–18.05: Sangstund for barn 
1–5 år, etter Middag for alle. Vi synger, leker og spiller på instrument.

HØVIK SUPERKIDS – tirsdager: Et barnekor for barn i 1.–4. klasse.  
Vi synger og leker, og synger på en gudstjeneste i ny og ne. 1. og 2.- 
klassinger øver kl. 17.00–17.45. 3. og 4. klassinger øver kl. 18.00–19.00.

Tweensklubb 
Tweensklubb er et tilbud for de i 4.–7. klasse. 
Vi møtes cirka hver tredje uke, fra klokken 

14.00–17.00. Det vil bli anlegning av 
grønnsakshage, matlaging, film og god 

stemning. Se programmet for datoer.  
Oppstart 25. januar. Fullt program og innhold på nettsiden. 
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Velkommen til dåp  
i Høvik kirke  
DÅPEN ER KIRKENS LIVSFEST! Det finnes flere  
måter å feire at et barn er kommet til verden på. Dåp  
er en av dem! Dåpen er et tegn på Guds kjærlighet til alle  
mennesker, og en gave som det bare er å ta imot, uansett når  
i livet vi døpes. Barn, unge og voksne er like velkomne til dåp.

DÅP ELLER IKKE DÅP? Noen synes det er utfordrende å velge dåp  
på vegne av barnet, siden det ikke kan velge selv. I Høvik menighet 
ønsker vi å ta spørsmål om dåp, tvil og tro på alvor, og vi oppfordrer 
deg/dere som ønsker en samtale om slike tema til å ta kontakt med  
en av prestene våre. En samtale om dåp er uforpliktende.

INKLUDERENDE FELLESSKAP. I Høvik menighet er alle mennesker 
velkommen, uavhengig av kjønn, alder, identitet, seksualitet/legning, 
sivilstatus og økonomi.

DÅPSPÅMELDING. Dere kan melde barnet deres til dåp på  
menighetens nettsider: www.hovik-menighet.no

Det er dåp de fleste søndager og to lørdager (4. mai og 8. juni)  
i Høvik kirke. Egne dåpsgudstjenester søndag kl. 13.00, 4. februar  
og 10. mars. Finn en ledig dag og fyll inn nødvendige opplysninger. 
Dere kan også ringe eller skrive til Kirketorget, som er et felles 
servicekontor for menighetene i Bærum. 

Telefon 67 500 500. E-post: kirketorget.baerum@kirken.no

JUNI 2024
DAG DATO TID AKTIVITET
Søndag 02.06. 11.00 Gudstjeneste for små og store
Mandag 03.06 10.30 Gå-gruppe med lunsj
   18.00 Ekstraøvelse Ten Sing
   18.00 Tidebønn i kirken
Tirsdag 04.06. 11.30 Vaffelkafé
   19.00 Ten Sing Konsert
Onsdag 05.06. 11.00 Babysang
   19.00 Bærum Bachkor
Lørdag 08.06. 11.00 Dåpsgudstjeneste
Søndag 09.06. 11.00 Høymesse
Mandag 10.06. 10.30 Gå-gruppe med lunsj
   18.00 Tidebønn
Tirsdag 11.06. 18.00 Sommeravslutning HUS
Onsdag 12.06. 11.00 Babysang
   19.30 Bærum Bachkor - vårkonsert
Fredag 14.06. 11.00 Åpen bibelgruppe med lunsj
Søndag 16.06. 11.00 Høymesse
Mandag 17.06. 10.30 Gå-gruppe med lunsj
   18.00 Tidebønn i kirken
Søndag 23.06. 11.00 Høymesse. For sommerens gudstjenester, se nettsiden
Tirsdag 25.06.  Konfirmasjonsleir på Hurdal frem til søndag
Søndag  30.06. 11.00 Høymesse i Høvik kirke

Bærum Bachkor 
Koret synger hovedsakelig kirkemusikk med vekt på  
J.S. Bach. Øvelser onsdager kl. 19.00–21.30. Vi tilbyr et  
hyggelig og sosialt miljø. Ved opptak av nye medlemmer vektlegges 
stemmekvalitet, musikalitet og noe notekunnskap. Se www.bachkor.no

NYHETSBREV BARN, UNGE OG FAMILIER:
Fire ganger i året sender vi ut et nyhetsbrev med  
informasjon som handler om aktiviteter og arrangement  
for barn, unge og familier. Scan QR-koden og registrer  
deg om du ønsker å motta dette. 

Klesbyttemarked
Bærum bibliotek Høvik, Fornebulandet  
menighet og Høvik menighet arrangerer  
klesbyttemarked i Høvik menighetshus  
lørdag 2. mars, kl. 11.00–14.00. 
 
Ta med deg inntil syv hele og rene plagg per  
familiemedlem. For hvert plagg man leverer inn får man én bong.  
Disse kan man da bruke på å plukke seg ut noe man selv har lyst til å  
ta med seg hjem. Bra for lommeboka – Bra for miljøet. Se bibliotekets 
og menighetenes hjemmesider for informasjon om når man kan  
levere inn klær.



For mer informasjon om Høvik menighet:

HØVIK MENIGHET

KONTAKT OSS:
Høvik kirke                    

Sandviksveien 11, 1363 Høvik
Telefon: 67 500 500

E-post: post.hovik@kirken.no
Web: www.hovik-menighet.no

www.facebook.com/hovikkirke

ANSATTE: 
Birgit Johanne Wirgenes, menighetsforvalter, Ellen Kristin Haave, diakon, 

 Ingeborg Holberg Heggen, kapellan, Jakob Dahle, ungdomsarbeider,  
Markus Emil Dahr Berg, ungdomsarbeider, Marte Brenne, sekretær,  

Mette Braastad Brandal, ungdomsarbeider, Nina Engen, kateket,  
Sigrid Eline Andersen, menighetspedagog, Thröstur Eiriksson, kantor, 

 Torkel Djønne, ungdomsleder, Trygve Rø, sokneprest 

Kirketjenere: Nina Næss, Sindre Haugseth Jensen og Sondre Sten

Vårfest
Lørdag 20. april mellom klokken 12.00–14.00 inviterer vi til Vårfest  

på kirkebakken. Velkommen til en hyggelig nabolagsfest med  
musikk, leker og servering. Ta med venner, familie og nabo. 

Alle er velkommen! 


