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Hei! Her får du Høvik menighets helt nye høstprogram. 
I Høvik menighet skjer det mye hele uka for alle aldre,  

voksne, ungdom og barn: 

Mandager er det Gågruppe for ny-pensjonerte fra Hennie Onstad Senior- 
senter og Tidebønn i kirken på ettermiddagen. Tirsdager øver barnekoret 
Superkids og ungdommene er på Ten Sing. En tirsdag i måneden inviterer vi til 
Vaffelkafé på formiddagen. Onsdager er det babysang på formiddagen, Lederkurs 
for ungdommer på ettermiddagen, Sporty – uformell trening for ungdom på 
kvelden annen hver uke og Spill og Chill annen hver uke. Klokken 19.00 hver 
onsdag øver Bærum Bachkor. Torsdagene er dørene på vidt gap og vi serverer 
Middag for alle som vil klokken 17.00 etterfulgt av Småbarnssang. Vi starter 
også med noe nytt: Tweensklubb klokken 14.00–17.00 en gang i måneden. 
Fredager har vi Åpen Bibelgruppe annen hver uke på Hennie Onstad. Og hver 
søndag klokken 11 er det Gudstjeneste i Høvik kirke med kirkekaffe etterpå. 

I tillegg til dette faste programmet kommer temakvelder, konserter, jule- 
grantenning og ulike trosopplæringsarrangement for å nevne noe. I løpet  
av året, inviteres hver aldersgruppe (0–18 år) til et spennende opplegg i 
kirken, se etter invitasjon i posten. I høst vil vi også starte opp med noen 
samlinger for Unge Voksne i Bærum. Følg med!

Det er mye som skjer, men vår kapasitet er ikke sprengt. Er det noe du 
ønsker deg? Eller noe du har lyst til å bidra med? Ta kontakt med oss da vel!

Det er frivillighetens år i år. Det er mange frivillige i Høvik menighet, men  
vi trenger flere. Har du litt ekstra tid? Hva kunne du ha lyst til å bidra med? 
Uten frivillige som deg stopper kirka. Som frivillig får du ikke lønn, men  
du får gleden av å gjøre noe viktig for andre og være en del av et hyggelig 
fellesskap. Ta kontakt hvis du være med på laget!

Den norske kirkes visjon er Mer himmel på jord. Det kan vi alle trenge. Høvik 
menighet vil bidra til mer himmel på jord gjennom et åpent og inkluderende 
fellesskap. Ensomhet og utenforskap er gift. Fellesskap er motgift. I Høvik 
kirke skal alle kunne kjenne seg hjemme uavhengig av alder, kjønn, legning, 
etnisitet, tro og tvil. Velkommen!

Ingeborg Holberg Heggen, fungerende sokneprest
Birgit Johanne Wirgenes , kirkeforvalter
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AUGUST 2022
 DAG DATO TID AKTIVITET

Søndag 07.08 11.00 Høymesse, ledet av frivillige
Søndag 14.08 11.00 Høymesse
Onsdag  17.08  11.00  Babysang 
Torsdag 18.08 08.30–17.00  «Prinsen av Egypt» – med årets 7-åringer
Søndag 21.08 11.00 Gudstjeneste for små og store  
   – semesterstart utdeling av 6-årsbok  
Tirsdag 23.08 17.00–21.00 Ten Sing
Tirsdag 23.08 17.00–18.30 Samling med årets 6-åringer
Onsdag 24.08 11.00 Babysang
Onsdag 24.08 18.00–21.00 Spill og Chill
Onsdag 24.08 19.00 Bærum Bachkor 
Fredag 26.08 11.00–12.00 Åpen Bibelgruppe Henie Onstad Seniorsenter
Søndag 28.08 11.00 Byfestgudstjeneste i Sandvika
Søndag 28.08 18.00 Lommedalen kirke. Kveldsgudstjeneste 
   med avskjed for prost Gunnar Næsheim
Mandag 29.08 10.30 Gågruppe (60–70). Fra Henie Onstad Seniors.
Mandag 29.08 18.00 Tidebønn i kirken
Tirsdag 30.08 17.00–18.30 Samling med årets 6-åringer
Tirsdag 30.08 17.00–21.00 Ten Sing
Tirsdag 30.08 17.30–18.30 Superkids
Onsdag 31.08 11.00 Babysang
Onsdag 31.08 16.00–17.30 HULK
Onsdag 31.08 19.00–21.00 Sporty
Onsdag 31.08 19.00 Bærum Bachkor 

Høvik menighet. Mer himmel på jord gjennom  
et åpent og inkluderende fellesskap

Bærum Bachkor 
Koret synger hovedsakelig kirkemusikk med vekt på J.S. Bach.  
Øvelser onsdager klokken 19.00–21.30. Hovedverket denne sesongen 
er «Messe i h-moll» av J.S. Bach. Vi tilbyr et hyggelig  
musikalsk og sosialt miljø. Ved opptak av nye medlemmer 
vektlegges stemmekvalitet, musikalitet og en viss form 
 for notekunnskap. Se: www.bachkor.no 
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SEPTEMBER 2022
DAG DATO TID AKTIVITET
Torsdag 01.09 14.00–17.00 Tweensklubb
Torsdag 01.09 17.00 Middag for alle
Torsdag 01.09 17.45 Småbarnssang
Lørdag 03.09 11.00 Konfirmasjonsgudstjeneste
Lørdag 03.09 12.30 Konfirmasjonsgudstjeneste
Lørdag 03.09 14.00 Konfirmasjonsgudstjeneste
Søndag  04.09 11.00 Konfirmasjonsgudstjeneste
Søndag  04.09 13.00 Konfirmasjonsgudstjeneste
Mandag 05.09 10.30 Gågruppe (60–70). Fra Henie Onstad Seniors.
Mandag 05.09 18.00 Tidebønn i kirken
Tirsdag 06.09 11.30–13.00 Vaffelkafé
Tirsdag  06.09  17.00–18.30 Samling med årets 6-åringer 
Tirsdag 06.09 17.00–21.00 Ten Sing
Tirsdag 06.09 17.30–18.30 Superkids
Onsdag 07.09 11.00 Babysang
Onsdag 07.09 18.00–21.00 Spill og Chill
Onsdag 07.09 19.00 Bærum Bachkor 
Torsdag 08.09 17.00 Middag for alle
Torsdag 08.09 17.45 Småbarnssang
Fredag 10.09 11.00–12.00 Åpen Bibelgruppe Henie Onstad Seniorsenter
Lørdag 10.09 12.00 Konfirmasjonsgudstjeneste
Søndag 11.09 11.00 Høymesse med dåp
Mandag 12.09 10.30 Gågruppe (60–70). Fra Henie Onstad Seniors.
Mandag 12.09 18.00 Tidebønn i kirken  
Tirsdag 13.09 17.00–21.00 Ten Sing
Tirsdag 13.09 17.30–18.30  Superkids
Onsdag 14.09 11.00 Babysang
Onsdag 14.09 16.00–17.30 HULK
Onsdag 14.09 19.00–21.00 Sporty
Onsdag 14.09 19.00 Bærum Bachkor

Gå-gruppe (60–70) 
Oppstart 29. september. Hver mandag klokken 10.30 fra Henie  
Onstad Seniorsenter. Ta med penger/kort til lunch, så spiser vi sammen. 
Arrangør: Diakon Ellen Haave, e-post: eh857@kirken.no 
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DAG DATO TID AKTIVITET
Torsdag 15.09 17.00 Middag for alle
Torsdag 15.09 17.45 Småbarnssang
Lørdag 17.09 12.00 Lørdagskonsert – Thröstur Eiriksson, orgel.  
   Orgelverker av Cesar Franck
Søndag 18.09 11.00 Høymesse
Søndag 18.09 13.00 Dåpsgudstjeneste
Søndag 18.09 18.00 Felleskonsert i Østerås kirke 
Mandag 19.09 10.30 Gågruppe (60–70). Fra Henie Onstad Seniors.
Mandag 19.09 18.00 Tidebønn i kirken 
Tirsdag 20.09 17.00–21.00 Ten Sing
Tirsdag 20.09 17.30–18.30 Superkids
Onsdag 21.09 11.00 Babysang
Onsdag 21.09 18.00–21.00 Spill og Chill
Onsdag 21.09 19.00 Bærum Bachkor 
Torsdag 22.09 17.00 Middag for alle
Torsdag 22.09 17.00–18.30 Samling med 4-åringene
Fredag 23.09 11.00–12.00 Åpen Bibelgruppe Henie Onstad Seniorsenter
Søndag 25.09 11.00 Gudstjeneste for små og store  
   med utdeling av 4-årsbok
Mandag 26.09 10.30 Gågruppe (60–70). Fra Henie Onstad Seniors.
Mandag 26.09 18.00 Tidebønn i kirken 
Tirsdag 27.09 17.00–21.00 Ten Sing
Tirsdag 27.09 17.30–18.30  Superkids
Onsdag 28.09 11.00 Babysang
Onsdag 28.09 19.00–21.00 Sporty
Onsdag 28.09 19.00 Bærum Bachkor
Torsdag 29.09 14.00–17.00 Tweensklubb
Torsdag 29.09 17.00 Middag for alle
Torsdag 29.09 17.45 Småbarnssang

SuperKids 
Barnekoret SuperKids øver på tirsdager i Høvik kirke klokken  
17.30–18.30 og er for barn i 1.–4. klasse. Vi synger, stuper kråke, leker  
og synger på en gudstjeneste i ny og ne. Oppstart er 30. August.
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Vaffelkafé 
I Høvik menighetshus 
første tirsdag i måneden, 
klokken 11.30–13.00. 
Utlodning. Velkommen.  
Arrangør: Frivillige

OKTOBER 2022
DAG DATO TID AKTIVITET
Søndag  02.10 11.00 Høymesse med dåp
Mandag 03.10 10.30 Gågruppe (60–70). 
    Fra Henie Onstad Seniorsenter 
Mandag 03.10 18.00 Tidebønn i kirken 
Tirsdag 04.10 11.30–13.00  Vaffelkafé 
Tirsdag 04.10 (Ikke Ten Sing pga. høstferie)
Tirsdag  04.10  (Ikke Superkids pga. høstferie) 
Onsdag 05.10  (Ikke babysang pga. høstferie)
Onsdag 05.10. 19.00 Bærum Bachkor
Torsdag  06.10 (Ikke Småbarnssang og Middag for alle pga. høstferie)
Fredag 07.10 11.00–12.00 Åpen Bibelgruppe Henie Onstad Seniorenter
Søndag 09.10. 11.00 Høymesse ledet av frivillige
Mandag 10.10. 10.30 Gågruppe (60–70). 
    Fra Henie Onstad Seniorsenter 
Mandag 10.10. 18.00 Tidebønn i kirken 
Onsdag 12.10 11.00 Babysang
Onsdag 12.10 19.00 Bærum Bachkor
Torsdag 13.10 17.00 Middag for alle
Torsdag 13.10 17.45 Småbarnssang
Søndag 16.10 11.00 Høymesse med dåp
Mandag 17.10 10.30 Gågruppe (60–70).  
    Fra Henie Onstad Seniorsenter
Mandag 17.10 18.00 Tidebønn i kirken 
Tirsdag 18.10 17.30-18.30 Superkids
Tirsdag 18.10 17.00-21.00 Ten Sing
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DAG DATO TID AKTIVITET
Onsdag 19.10 11.00 Babysang
Onsdag 19.10 16.00–17.30 HULK 
Onsdag 19.10 18.00-21.00 Spill og Chill
Onsdag 19.10 19.00 Bærum Bachkor 
Torsdag 20.10 17.00 Middag for alle
Torsdag 20.10 17.45 Småbarnssang
Fredag 21.10 11.00–12.00 Åpen Bibelgruppe Henie Onstad Seniorsenter
Søndag 23.10 11.00 Høymesse med dåp
Mandag 24.10 10.30 Gågruppe (60–70). 
    Fra Henie Onstad Seniorsenter
Mandag 24.10 18.00 Tidebønn i kirken 
Tirsdag 25.10 17.00–21.00 Ten Sing 
Tirsdag 25.10 17.30–18.30 Superkids
Onsdag 26.10 11.00 Babysang
Onsdag 26.10 19.00-21.00 Sporty
Onsdag 26.10 19.00 Bærum Bachkor
Torsdag 27.10 17.00 Middag for alle
Torsdag 27.10 17.45 Småbarnssang
Fredag 28.10 10.00–14.00  Åpen dag på menighetshuset
Lørdag 29.10 11.00–12.30 Samling med 3-åringer 
Søndag 30.10 11.00 Høymesse. Bots og -bønnedag.
Søndag 30.10 13.00 Dåpsgudstjeneste
Mandag 31.10. 10.30 Gågruppe (60–70). 
    Fra Henie Onstad Seniorsenter
Mandag 31.10. 18.00 Tidebønn i kirken

Åpen Bibelgruppe 
på Henie Onstad Seniorsenter
Oppstart 26. august. Hver annen fredag klokken 11.00–12.00.  
Vi leser kommende søndags tekster sammen, samtaler, ber og  
synger salmer. Ta med penger/kort, så spiser vi lunch etterpå.  
Arrangør: Diakon Ellen Haave, e-post: eh857@kirken.no 
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Velkommen til dåp  
i Høvik kirke  

DÅPEN ER KIRKENS LIVSFEST! Det finnes flere måter å feire at et barn  
er kommet til verden på. Dåp er en av dem! I kirken døper vi barn fordi alle 
mennesker, store og små, er ønsket og elsket av Gud. 

Å VELGE KIRKE. Det er vanligst å døpe barnet i kirken der en bor. Noen 
velger å ha dåp i en annen kirke. I de tilfellene må man både gjøre avtale med 
kirken der dåpen skal finne sted og med Kirketorget i Bærum  (se under).

DÅP ELLER IKKE DÅP? Noen synes det er utfordrende å velge dåp på vegne 
av barnet, siden det ikke kan velge selv. Samtidig tar foreldre alle andre valg 
for barna sine før de blir store nok til å kunne velge på egenhånd. I Høvik 
menighet ønsker vi å ta spørsmål om dåp, tvil og tro på alvor, og vi oppfordrer 
deg/dere som ønsker en samtale om slike tema til å ta kontakt med en av 
prestene våre. En samtale om dåp er uforpliktende. 

INKLUDERENDE FELLESSKAP. I Høvik menighet er alle mennesker 
velkommen, uavhengig av kjønn, alder, identitet, seksualitet/ legning, 
sivilstatus og økonomi. 

DÅPSSAMTALE. Før dåpssøndagen møtes vi til dåpssamtale. Det finnes  
to typer dåpssamtale: En kan ha egen samtale med prest eller komme på 
felles dåpssamling i Høvik kirke torsdager klokken 10.30. Husk å si fra til 
kirketorget om du/dere ønsker individuell samtale med prest. 

DÅPSPÅMELDING. Dere kan melde barnet deres til dåp på menighetens 
nettsider: www.hovik-menighet.no: 

Småbarnssang
Torsdager klokken 17.45–18.15, etter 
middagen på Middag for alle, er det 
småbarnssang for de yngste. Sang- 
stunden inneholder sang, lek og spill  
på instrumenter, og passer for barn  
1–5 år. Cirka én gang i måneden har vi 
sangstunden i kirken. 
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Babysang 
Onsdager klokken 11.00 i Høvik menighetshus. På babysang synger vi 
sanger og leker med regler. Noen fra vi selv var små og andre fra nyere tid. 
Sang og lek, hygge og fellesskap er stikkord for babysangen. Vi synger 
med den stemmen vi har. For ditt barn er det den viktigste. Babysang er 
ikke bare å lære seg sanger og regler og synge de med barna, men også en 
mulighet til å møte andre i samme livssituasjon. Det er gratis å delta. 

Oppstart er 17. august.

Det er dåp de fleste søndager klokken 11.00 i Høvik  
kirke. Finn en ledig dag og fyll inn nødvendige opp- 
lysninger. Dere kan også ringe eller skrive til Kirketorget,  
som er et felles servicekontor for menighetene i Bærum.  
Telefon 67 500 500. E-post: kirketorget.baerum@kirken.no

DÅP AV VOKSNE. Det er ingen aldersgrense for dåp. Jesus var 30 år da han 
ble døpt. Hvert år døper vi en håndfull konfirmanter, og noen velger å bli døpt 
samtidig med barnet sitt. Hvis du ønsker å bli døpt eller om du gjerne vil ta en 
prat om hva dåp er – ta kontakt med en av prestene i Høvik menighet. 



10  HØSTEN 2022

NOVEMBER 2022
DAG DATO TID AKTIVITET
Tirsdag 01.11 17.00–21.00 Ten Sing
Tirsdag 01.11 17.30–18.30 Superkids
Onsdag 02.11 11.00 Babysang
Onsdag 02.11 18.00–21.00 Spill og Chill
Onsdag 02.11 19.00 Bærum Bachkor 
Torsdag 03.11 14.00–17.00 Tweensklubb
Torsdag 03.11 17.00 Middag for alle
Torsdag 03.11 17.45 Småbarnssang
Fredag 04.11 11.00–12.00 Åpen Bibelgruppe Henie Onstad Seniorenter
Søndag 06.11 11.00 Høymesse. Allehelgensdag
Søndag 06.11 18.00 Minnegudstjeneste. Allehelgensdag
Mandag 07.11 10.30  Gågruppe (60–70). 
   Fra Henie Onstad Seniorsenter
Mandag 07.11 18.00 Tidebønn i kirken 
Tirsdag 08.11 11.30–13.30  Vaffelkafé
Tirsdag 08.11 17.00–21.00 Ten Sing
Tirsdag 08.11 17.30–18.30 Superkids
Onsdag 09.11 11.00 Babysang
Onsdag 09.11 16.00–17.30 HULK
Onsdag 09.11 19.00–21.00 Sporty
Onsdag 09.11 19.00 Bærum Bachkor
Torsdag 10.11 17.00 Middag for alle
Torsdag 10.11 17.45 Småbarnssang
Lørdag 12.11 11.00–12.00 Krøllesamling med årets 2-åringer
Søndag 13.11 18.00 Ung Messe
Mandag 14.11 10.30 Gågruppe (60–70). Fra Henie Onstad Seniors.
Mandag 14.11 18.00 Tidebønn i kirken 
Tirsdag 15.11 17.00–21.00 Ten Sing
Tirsdag 15.11 17.30–18.30 Superkids
Onsdag 16.11 11.00 Babysang
Onsdag 16.11 18.00–21.00 Spill og Chill
Onsdag 16.11 19.00 Bærum Bachkor 
Torsdag 17.11 17.00 Middag for alle
Torsdag 17.11 17.45 Småbarnssang 
Fredag 18.11 11.00–12.00  Åpen Bibelgruppe Henie Onstad Seniorenter 
Fredag 18.11 20.00–08.00 Pysj-cup (Bip Hallen)
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DAG DATO TID AKTIVITET
Lørdag 19.11 17.00  Lys våken med årets 11-åringer
Søndag 20.11 11.00 Gudstjeneste for små og store – Lys våken 
Mandag 21.11 10.30 Gågruppe (60–70). Fra Henie Onstad Seniors.
Mandag 21.11 18.00 Tidebønn i kirken 
Tirsdag 22.11 17.00–21.00 Ten Sing
Tirsdag 22.11 17.30–18.30 Superkids
Onsdag 23.11 11.00 Babysang
Onsdag 23.11 19.00–21.00 Sporty
Onsdag 23.11 19.00 Bærum Bachkor
Torsdag 24.11 17.00 Middag for alle
Torsdag 24.11 17.45 Småbarnssang 
Lørdag 26.11 12.00 Lørdagskonsert: ADVENT! 
    Ved kantor Thröstur Eiriksson
Lørdag 26.11 18.00 Julegrantenning.  
   Matservering og aktiviteter fra kl 16.00
Søndag 27.11 11.00 Festgudstjeneste ved starten av nytt kirkeår
Mandag 28.11 10.30 Gågruppe (60–70). Fra Henie Onstad Seniors.
Mandag 28.11 17.00–18.30 Julemysteriet – med årets 5-åringer
Mandag 28.11 18.00 Tidebønn i kirken 
Tirsdag 29.11 17.00–21.00 Ten Sing
Tirsdag 29.11 17.30–18.30 Superkids
Onsdag 30.11 11.00 Babysang
Onsdag 30.11 18.00–21.00 Spill og Chill
Onsdag 30.11 19.00 Bærum Bachkor 

Julegrantenning 
 lørdag 26. november
Julegrantenningen er blitt en fast tradisjon i 
«Landsbyen Høvik»; et samarbeid mellom 
velforeningene, bibliotekets venner og 
Høvik menighet. Arrangementet starter 
klokken 16.00 , med matservering, musikk 
og aktiviteter. Granen tennes klokken 18.00.
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DESEMBER 2022
DAG DATO TID AKTIVITET
Torsdag 01.12 14.00–17.00 Tweensklubb
Torsdag  01.12  17.00  Middag for alle 
Torsdag  01.12  17.45  Småbarnssang 
Fredag 02.12 11.00–12.00 Åpen Bibelgruppe Henie Onstad Seniorsenter
Fredag 02.12 18.30 Julekonsert ved Bærum salongorkester
Lørdag 03.12 16.00 Julekonsert ved DKor
Søndag  04.12 11.00 Høymesse
Søndag  04.12 18.00 Julekonsert med Bærumkoret
Mandag 05.12 10.30 Gågruppe (60–70). Fra Henie Onstad Seniors. 
Mandag 05.12 17.00–18.30 Julemysteriet – med årets 5-åringer
Tirsdag 06.12. 10.00 Barnehagesamling
Tirsdag 06.12. 12.00 Barnehagesamling
Tirsdag 06.12. 17.30–18.30 Superkids
Tirsdag 06.12. 19.00 Konsert ved Ten Sing
Onsdag  07.12  10.00  Barnehagesamling 
Onsdag  07.12  11.00  Babysang 
Onsdag 07.12 19.00–21.00 Sporty
Onsdag 07.12  19.00 Bærum Bachkor
Lørdag 10.12 18.00 Julekonsert ved Farida
Søndag 11.12 11.00 Høymesse
Søndag 11.12 13.00 Dåpsgudstjeneste
Søndag 11.12  19.00 Julekonsert ved Bærum Bachkor
    

HULK 
Høvik Ungdomssenters 
Lederkurs. Vi har fire 
samlinger, én weekend 
og praksisoppgaver 
for deltakerne. Samlin-
gene er lagt opp med 
en blanding av teori og 
praktiske øvelser. Alle 
våre konfirmantledere 
må ha dette kurset.
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Gi en gave 
Ønsker du å gi en  
enkelt-gave til menig-
heten, send det beløpet  
du ønsker til Høvik  
menighets bankkonto: 
8380.08.71878. Merk 
 overføringen «gave».  
Liker du dette programmet, 
gi en gave og merk den  
med «Høstprogram». 

DAG DATO TID AKTIVITET
Mandag 12.12 10.30 Gågruppe (60–70). Fra Henie Onstad Seniors.
Mandag 12.12 17.00–18.30 Julemysteriet – med årets 5-åringer
Mandag 12.12 18.00 Tidebønn
Tirsdag 13.12 16.00 Julekonsert ved Chorus Felix
Tirsdag  13.12  17.00–21.00 Ten Sing 
Onsdag 14.12 18.30 Konsert ved Høvik, Blommenholm,  
    Løkeberg skolekorps
Fredag 16.12 11.00–12.00 Åpen Bibelgruppe Henie Onstad Seniorsenter
Lørdag 17.12 17.00 Konsert ved Høvik Janitsjarkorps
Søndag 18.12 11.00 Høymesse
Mandag 19.12. 10.30 Gågruppe (60–70). Fra Henie Onstad Seniors.
Mandag 19.12. 18.00 Tidebønn
Tirsdag 20.12 21.00 Julekonsert med Julenatt
Lørdag 24.12 13.00 Barnegudstjeneste – Julaften
Lørdag 24.12 14.00 Julaftensgudstjeneste
Lørdag 24.12 15.00 Julaftensgudstjeneste
Lørdag 24.12 16.00 Julaftensgudstjeneste
Lørdag 24.12 23.30 Julenattsmesse
Søndag 25.12 11.00 Høytidsgudstjeneste1. juledag
Mandag 26.12 11.00 Musikkgudstjeneste 
    Felles med Fornebulandet
Lørdag 31.12 15.00 Snarøya kirke: Felles nyttårsgudstjeneste

Bli fast giver 
– skap forutsigbarhet 
Liker du det som skjer i menig- 
heten? Som fast giver er du med 
og skaper kontinuerlig og forut-
sigbart arbeid og muligheter for 
menigheten. Velg å støtte  
menighetens Barne-  
og Ungdomsarbeid 
eller Generelt  
Menighetsarbeid.
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Ungdomsarbeid 
Tirsdager kl. 18.00–21.00 er det Ten Sing for ungdommer mellom 13–19 år. 
Dette er et nullterskels tilbud som fokuserer på kreativt arbeid. Ingen 
forkunnskaper kreves.  Onsdager i partallsuker er det «Spill & Chill»  
fra 18.00–21.00. Ungdomsklubb i kjelleren av menighetshuset.  
Onsdager i partallsuker er det «Sporty», Vi møtes på Ramstad 
skole fra klokken 19.00–20.30. På Sporty gjør vi idrett for gleden  
av idrett. 

Trosopplæring
Gjennom året kommer det invitasjoner i posten til ulike alder- 
stilpassede arrangement, kalt trosopplæringstiltak. Høsten 2022  
gjennomfører vi disse trosopplæringstiltakene:

0 år:  Babysang – onsdager kl. 11.00
2 år:  Krøllesamling – lørdag 12. november, kl. 10.00
3 år:  På fisketur – lørdag 29. oktober, kl. 11.00
4 år:  Utdeling av bok  – samling torsdag 22. september kl. 17.00–18.30,
 gudstjeneste med utdeling av bok søndag 25. september kl. 11.00.
5 år:  Julemysteriet – tre mandager i advent: 28. november, 5. og  
 12. desember kl. 17.00–18.30
6 år:  Førsteklasses og 6-årsbok-gudstjeneste med utdeling av bok 
 søndag 21. august, samlinger tirsdagene: 23. og 30. august,  
 og 6. september. 
7 år:  Prinsen av Egypt – 18. august (og for neste års 7-åringer 2. januar)
11 år: Lys våken-helgen 19.–20. november
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Middag for alle
Et sted hvor vi møtes til fellesskap 
rundt måltidet, både små og store, 
unge og gamle. Én dag i uka kan du 
slippe å tenke på hva du skal spise 
 til middag og slippe oppvasken.  
Torsdager klokken 17.00 i Høvik 
 menighetshus, med oppstart  
1. september. 

Konserter 
Høvik kirke har gode rommessige og akustiske forhold for konserter og  
musikkfremføringer. Denne høsten er følgende konserter satt opp:

•  17.0 9  ................  Lørdagskonsert ved Thröstur Eiriksson
•  26.11   ................  Lørdagskonsert ved Thröstur Eiriksson
•  02.12   ................  Julekonsert ved Bærum salongorkester
•  03.12   ................  Julekonsert ved DKor
•  06.12   ................  Julekonsert ved Høvik Ten Sing
•  10.12   ................  Julekonsert ved Farida
•  11.12   ................  Julekonsert ved Bærum Bachkor
•  13.12   ................  Julekonsert ved Chorus Felix
•  14.12   ................  Konsert ved Høvik, Blommenholm, Løkeberg skolekorps
•  17.12   ................  Konsert ved Høvik Janitsjarkorps

Konfirmasjon 2023
Husk påmeldingsfristen 1. oktober. 
Se våre hjemmesider: www.hovik-menighet.no

Tweensklubb 
Tweensklubb er nytt av året, og er et tilbud for de i  
4.–7. klasse. Vi møtes cirka en gang i måneden.  
Fra klokken 14.00–17.00. Det vil bli alt fra brus- 
smaking, matlaging, film og juleverksted.  
Se programmet for datoer!

Foto: Ellen H
ove, Ingeborg H
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eggen, Kirkerådet, pixabay , Sigrid Eline Andersen, Thröstur Eiriksson, Torkel D

jønne



Høvik kirke 125 år!
Høvik kirke ble innviet 31. mars 1898. 125-årsjubileet markeres 

 gjennom hele 2023 med gudstjenester, konserter, utstillinger  
og andre kulturarrangementer gjennom hele året, med en spesiell  

jubileumsuke 16.–23. april 2023. Programmet for jubileet 
 offentliggjøres ved julegrantenningen 26. november 2022.

For mer informasjon om Høvik menighet:

HØVIK MENIGHET

KONTAKT OSS:
Høvik kirke                    

Sandviksveien 11, 1363 Høvik
Telefon: 67 500 500

Epost: post.hovik@kirken.no
Web: www.hovik-menighet.no

www.facebook.com/hovikkirke

ANSATTE: 
Birgit Johanne Wirgenes, menighetsforvalter, Ellen Kristin Haave, diakon, 

Ingeborg Holberg Heggen, fungerende sokneprest, Jakob Dahle, ungdomsarbeider, 
 Jon Aalborg, vikarprest, Marte Brenne, sekretær, Nina Engen, kateket,  
Sigrid Eline Andersen, menighetspedagog, Thröstur Eiriksson, kantor,  

Torkel Djønne, ungdomsleder


