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Innledning 
Økonomien i menigheten er fremdeles god, selv om det har vært svikt i leieinntektene 
fra Hynion som har leid tomten ved E-18. Driften der er nå innstilt og vi har ikke nye 
leietakere på plass. Men vi har en løpende utleieavtale med biblioteket og utleie til 
arrangementer i menighetshuset og utleie av kirken til konserter. Inntektene ved offer er 
gode, men vi har få faste givere.  

I forbindelse med omleggingen av E-18 og en planlagt storstilt utbygging av Høvik 
sentrum på begge sider av E-18, har det vært mye arbeid med å følge med på planer og 
avgi svar på høringer for å sørge for at kirkens eiendommer blir ivaretatt og at kirken 
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fremdeles blir et landemerke på Høvik. Til dette arbeidet har vi vært så heldige å ha et 
eiendomsutvalg med god kompetanse. Dette har vært helt avgjørende for at vi har 
kunnet komme med viktige innspill i den kommunale prosessen. Utvalget består av 
Eivind Thoresen Skarpaas, Hans Magne Ådland, Hans Olav Sandbakken og Guro Gjerde 
(fra MR). Birgit Wirgenes og undertegnede har også møtt i 2024. Utvalget jobber også 
med å finne nye leietakere til tomten ved E-18.Det fint å legge merke til at også andre 
organisasjoner og vel ser på kirken som en stor verdi for lokalmiljøet og nevner dette i 
sine høringssvar. Også enkeltpersoner i nærmiljøet har velvillig bidratt med sin 
fagkompetanse ved behov. 

På grunn av varslede nedskjæringer fra kommunen, har det vært nødvendig å redusere 
antall ansatte i kirken i Bærum. Det betyr at det over en lang periode har vært store 
begrensninger på å tilsette i faste stillinger og å leie inn vikarer. Men fra 1.01.2025 var vi 
nesten fullt bemannet på fellesrådssiden.  På prestesiden har vi også vært 
underbemannet over flere år, men fra september har vi hatt to prester i full stilling og en 
i 40 prosent.  

14. september takket vi av Ellen Haave som gikk av med pensjon etter 31 år som diakon 
i menigheten. Det ble mange gode ord og fine gaver til en trofast medarbeider og 
medvandrer for mange. Vi markerte også at Trygve Røe gikk av som sokneprest og 
fortsetter som seniorprest i 40 prosent i menigheten og at Nina Engen har tjenestegjort 
som kateket i Bærum kirkelige fellesråd i 30 år. Vi er takknemlige! 

Vi fikk også noen nye medarbeidere i 2025: Mari Almås Holen ble fast tilsatt som 
menighetspedagog og Tor Olav Gauksås som vikarprest. 

Når det gjelder aktiviteten i menigheten, er det gledelig å se at det er vekst på mange 
områder. Ekstra gledelig er det at det er en stor økning i oppslutning om 
trosopplæringsaktivitene. Ungdomsarbeidet har hatt en jevn økning i deltakelse, 
konfirmanttallet er stabilt og antall dåp og vielser har økt. Se statistikken og rapporter 
fra ansatte.  

Menighetsrådet har hatt 8 møter og behandlet 61 saker. Høvik menighetsråd har i 2025 
bestått av: Inger Lise Lerø (leder), Bitte Kvadsheim (nestleder), Mariann Solberg 
Lindtjørn (fellesrådsrepresentant), Jon Andreas Sletteberg (vara 
fellesrådsrepresentant), Andrine Romnæs, Ole Michael Bjørndal, Anne Nordal Broen, 
Live Fyrand, Bill Spade og Guro Gjerde.  I 2025 har Ingeborg Holberg Heggen vært fast 
medlem i menighetsrådet som fungerende sokneprest. 

  

For Høvik menighetsråd 

Inger Lise Lerø  
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Menighetens årsregnskap 2025 

Driftsregnskapet 2025 

  Regnskap Regulert Opprinnelig Regnskap 

 Noter 2025 budsjett budsjett 2024  
Inntekter      
Brukerbetaling, salg, avgifter og 
leieinntekter  1 615 984 632 000 760 800 641 281 
Salg av driftsmidler     2 490 
Refusjoner / overføringer 2 486 970 586 780 761 650 623 743 
Tilskudd fra rettssubjektet Den norske 
kirke 2 119 546 120 833 120 833 75 521 
Tilskudd fra sokn eller organ for sokn 2  10 000  140 833 
Andre tilskudd, gaver, inns. Midler 3 574 394 419 653 456 000 508 763 
Sum driftsinntekter  1 796 894 1 769 266 2 099 283 1 992 631 
Utgifter        
Lønn- og sosiale utgifter      
Kjøp av varer og tjenester 4 1 285 992 1 460 893 1 640 133 1 067 021 
Refusjoner/overføringer 5 476 401 484 780 487 650 353 752 
Tilskudd / gaver  140 553 131 350 135 500 130 079 
Sum driftsutgifter  1 902 947 2 077 023 2 263 283 1 550 852 

      
BRUTTO DRIFTSRESULTAT  -106 053 -307 757 -164 000 441 779 

      
Renteinntekter og utbytte   217 731 200 000 204 000 222 691 
Netto finansinntekter/-utgifter  217 731 200 000 204 000 222 691 

      
Avskrivinger 6 47 590 47 590 47 590 47 590 
Motpost avskrivinger  6 -47 590 -47 590 -47 590 -47 590 

      
NETTO DRIFTSRESULTAT  111 678 -107 757 40 000 664 470 
Interne finanstransaksjoner;      
Bruk av udisponert mindreforbruk fra 
tidligere år  8 291 238 291 238 0 239 202 
Bruk av disposisjonsfond   0 0 0 
Bruk av bundne fond  8 43 000 43 000 0 10 000 
Sum bruk av avsetninger  334 238 334 238 0 249 202 

      
Avsatt til dekning for tidligere år 
(underskudd)       
Avsatt til disposisjonsfond  8 174 981 174 981 40 000 599 433 
Avsatt til  av bundne fond  8 51 500 51 500 0 23 000 

      
Sum avsetninger  226 481 226 481 40 000 622 433 

      
REGNSK.MESSIG MER-
/MINDREFORBR. 8 219 435 0 0 291 239 
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Balanse pr 31.12.2025 

 Noter Faktisk 31.12.25   2024 
EIENDELER     
A. Sum anleggsmidler  84 608  132 198 
Inventar 6 74 037  111 055 
Kororgel 6   0 
Piano Bechstein 6 10 572  21 143 

     
B. Sum Omløpsmidler  5 772 216  5 559 570 
Kortsiktige fordringer 7 421 366  716 339 
Obligasjoner  1  1 
Bankinnskudd, likvide midler  5 350 849  4 843 230 

     
C. SUM EIENDELER  5 856 824  5 691 768 

     
GJELD OG EGENKAPITAL     
D. Sum egenkapital 8 5 723 168  5 659 081 
Disposisjonsfond  8 3 204 934  3 029 953 
Bundne driftsfond 8 121 014  112 514 
Ubundne investeringsfond  8 2 093 176  2 093 176 
Regnskapsmessig mindre / merforbruk drift 8 219 435  291 238 
Kapitalkonto 8 84 609  132 199 

     
E. Langsiktig gjeld  0  0 

     
F. Kortsiktig gjeld  133 656  32 686 
Levrandørgjeld 9 133 656  32 687 
Annen kortsiktig gjeld     
     
G. SUM GJELD OG EGENKAPITAL  5 856 824  5 691 768 

Godkjent i Høvik menighetsråd,     
Saksnr. 7/2026     
Dato: 26/2-26     
     
     
Inger Lise Lerø  Birgit J. Wirgenes   
Menighetsrådsleder  Kirkeforvalter   
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Trosopplæring – barne- og familiearbeidet 
Trosopplæring 

I Høvik har vi to faste ukentlige treffpunkt for barn og familier. Hver onsdag er det 
babysang og lunsj i menighetshuset fra kl. 11, og hver torsdag kl. 17 møtes familier 
rundt middagsbordet til «middag for alle». Dette har blitt populære samlingspunkter, og 
hver uke kommer over 100 små og store. 

På babysang har vi opplevd stor vekst det siste året. Det er fint å se at foreldre kommer 
med sine små og blir kjent med hverandre på tvers av barselgrupper og nabolag. Mye av 
suksessen hos oss tror vi er at vi lar sangstunden gå over i lunsj med ferske rundstykker 
og godt pålegg. I tillegg har vi ingen slutt-tid og de oppmøtte kan bli så lenge de ønsker. 
På den måten får vi god tid til å bli kjent, prate om livets små og store ting og de små kan 
leke på matter på gulvet.  

Middag for alle fungerer godt som en middag for alle. Her møtes enslige voksne, voksne 
par, familier med små barn og familier med større barn. Vi spiser middag sammen og 
deler oss etter måltidet. De minste barna har en liten sang-og lekestund sammen med 
foreldre, de eldre barna synger i kor i kirken og de som ikke har ansvar for barn, kan nyte 
en kaffe og litt prat. En torsdag i måneden feirer vi barnemesse sammen i kirken etter 
middag. Da er alle små og store med på en vandregudstjeneste som er spesielt 
tilrettelagt for de minste.  

Torsdager er det også øvelse for Superkids som er dirigert av Johanna Dahl Bryhne i 
2025. 

Siste middag for alle før jul inviterer vi til julegrøt etterfulgt av en juleforestilling i kirken. I 
2025 ble det laget en helt ny forestilling av Miriam Jacobsen og Gina Grosås som begge 
er lokale henholdsvis skuespiller og musiker.  

Ca hver tredje søndag har vi enten gudstjeneste for små og store eller søndagsskole i 
gudstjenesten. Vi prøver å legge trosopplæringstiltak til gudstjenestene for små og 
store. Vi har også noen egne lørdager med trosopplæringstiltak for de minste barna. Da 
inviterer vi til samlingsstund og lunsj.  

 

Planleggingsdager 

En gang i semesteret har de kommunale barnehagene i Bærum kommune 
planleggingsdag. Da holder vi åpent på menighetshuset og inviterer til lek, kreativt 
verksted og mulighet for å kjøpe lunsj. På planleggingsdagen i høst, kom rundt  50 små 
og store innom menighetshuset.  
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Vårfest 

De siste årene har vi invitert nærmiljøet til to store arrangement. På våren arrangerer vi 
vårfest i og utenfor kirka. Vårfesten er et samarbeid mellom Høvik Verk vel, Fagerstrand 
vel, Høvik vel, Blommenholm vel, Høvik Verk Speidergruppe, Høvik bibliotek, Høvik 
biblioteks venner og Høvik kirke. Her får korps og barnekor en mulighet til å vise seg 
frem og det er konsert med kantor Thrøstur Eiriksson og elever fra Bærum kulturskole. 
Viktige trekkplaster på denne festen er et hoppslott som er like bredt som kirken er 
bred, popcornmaskin og slushmaskin. 

 

Julegrantenning 

Lørdag før første søndag i advent inviterer vi hele nabolaget til tenning av julegran. Vår 
lokale Meny sponser oss med kyllingsuppe, pølser og diverse julesnacks. Det er 
teaterforestilling i biblioteket, korps- og barnekorkonsert i menighetshuset og rett før kl 
17 går vi i samlet flokk ned i bakken og teller ned til tenning av lysene på treet.  

Disse to store samarbeidsarrangementene skaper et fint «vi på Høvik»-fellesskap og 
gjøre det lettere å kontakte hverandre og dra nytte av hverandre på kryss og tvers ellers i 
året. 

 

Prestenes arbeid 
Gudstjenester og kirkelige handlinger 2025. 

I 2025 har vi jobbet mye med gudstjenestene våre, og fokusert litt ekstra på 
gudstjenestelignende samlinger gjennom uken. Vi har hatt vandregudstjenester etter middag for 
alle og mer åpen kirke og nattverdsamlinger.   

Vi har hatt 65 gudstjenester på søndager, samt 21 gudstjenester på andre dager. Totalt har 10 
236 personer deltatt på gudstjeneste som er en liten økning fra året før.  
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Statistikk  

Statistikk over gudstjenestelivet samt oversikt over inn- og utmeldte, døpte, konfirmerte, vigsler 
og gravferder.  

 2018 2019 2020 2021 2022 
2023 2024 2025 

  

Innmeldte  9  13  12  9  11  
 

 10 
5 15 

          

Utmeldte  43  75  55  64  66  
 53 51 60   

Døpte  76  85  65  82  60  
 74 79 86   

Konfirmerte  89  86  82  100  76  
 89 87 85   

Vielser  13  9  8  4  7  
 11 6 18   

Gravferder  124  115  112  100  101  
 118 87 101   

Gudst. på 
søn- og 
helligdager  76  71  55  52  69  

 
 67 

65 65   

Deltakere  7390  7711  3233  2488  5507  
 6.321 6.268 6.245   

Gj. snitt pr gt  97  108  59  48  80  
 94 96 96   

Andre 
gudstjeneste
r  54  23  15  24  21  

 
 16 

20 21   

Deltakere  5065  4125  1554  1945  3120  
 3.676 3.466 3.992   

Gj. snitt pr gt  93  179  104  81  149  
 230 173 190   

Nattverd-
deltakere 
totalt  2262  3007  1313  538  1669  

1.440 1.891 2.193   

Gj. Snitt  38  51  44  41  44  
 45 52 48   

Bhg og 
skolegt  8  8  0  2  8  

 8 8 9   

Deltakere  2563  2224  0  136  1527  
 1.788 1.825 1.716   

Konserter  22  18  1  11  20  
 25 24 23   

Deltakere  3469  2561  49  857  2810  
 3.148 2.878 3.473   

Kirkeoffer  
255 
452  

268 
815  

122 
738  

107 
452  

235 
137  

 
258.476 

234.20
8 

261.00
0 

  

Derav til eget 
arbeid  

157 
276  

157 
114  90 169  79 004  

152 
051  

 
175.177 

108.35
8 

149.10
3 
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Givertjenest
e  

109 
486  

132 
326  94 000  83 100  56000  

 60.985 70.905 117.55
2 

  

Innsamlet til 
egen 
virksomhet  

266 
762  

289 
440  

184 
169  

149 
899  

208 
051  

  
182.797 

 
223.48

0 

 
328.52

0 

  

Andre 
innsamlinger  

270 
198  

161 
957  54 464  

152 
899  94 664  

188.401 116.83
8 

61.865 
  

Totalt 
samlet inn  

631 
700  

563 
098  

271 
222  

343 
451  

385 
801  

507.862 421.95
1 

440.41
7 

  

Andel av 
offer til egen 
virksomhet  62 %  58 %  73 %  74 %  65 %  

  
 

 68 % 

 

46 % 

 

57 % 

  

 

Prester i menigheten 

Gjennom 2025 har prestesituasjonen endret seg i Høvik menighet. Vi har fra sommeren 2025 
hatt 3 prester i menigheten. Ingeborg Holberg Heggen har vært vikar for sokneprest Trygve Rø 
gjennom hele året. I september gikk Trygve over i en 40% seniorprest stilling og Kapellanvikar Tor 
Olav Gauksås begynte i 100% stilling.    

Hovedgudstjenestene 

Årets gudstjenester med høymesser, messer/gudstjenester for små og store og 
dåpsgudstjenester har vært en videreføring av våre godt innarbeidete tradisjoner. Stab har 
arbeidet særlig med utvikling av liturgier for gudstjenestene for familier, barn og unge. Vi har også 
jobbet med et tettere samarbeid om fellesgudstjenestene med Fornebulandet menighet i ferier 
og høytider. Vi har totalt hatt 22 fellesgudstjenester gjennom året.  Alle i staben har jevnlig deltatt 
i gudstjenestearbeidet.  

Også i 2025 gjennomførte vi et spennende faste- og påskeprogram sammen med Fornebulandet 
menighet. Denne gangen var det et litt enklere program gjennom fastetiden enn i 2024. I Høvik 
kirke hadde vi askeonsdagsmesse i fastetiden, palmesøndagsmesse, Skjærtorsdagsmesse, 
Langfredagsgudstjeneste og høytidsgudstjeneste på påskedag.   

 Våren 25 har vi igjen hatt konfirmanter som medliturger. Vi har en stabil medliturggruppe som 
har hatt et møte med praksisrefleksjon. Kirkekaffegruppen har organisert kirkekaffe, som er godt 
besøkt, etter søndagens gudstjenester.   

Egne dåpsgudstjenester 

Også i år har vi fulgt praksis med tilbud om dåp i hovedgudstjenesten. Utover det har vi hatt flere 
egne dåpsgudstjenester lagt til klokken 13 både på lørdager og søndager. Vi ser at disse 
dåpsgudstjenester klokken 13 på lørdager og søndager er veldig populært.  

 Dåpstallet for 2025 viser at antall dåp fremdeles er stigende for 3 året på rad.   
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Konfirmasjonsgudstjenestene og konfirmantarbeid 

Høsten 25 hadde vi 6 gudstjenester. Lørdagene er de mest populære dagene, noe som gjør at vi 
kan åpne søndagens gudstjeneste for alle.  

 

 

Institusjonsgudstjenester/samlinger, vigsler og bisettelser 

Det er utarbeidet tjenesteplaner for samtlige prester i parmenighetene Fornebulandet og Høvik 
med tanke på vigsler og bisettelser samt gjennomføringen av institusjonsgudstjenester hver 
annen uke på Stabekk Helsetun, Stabekktunet sykehjem og Solvik sykehjem. I 2025 ble 
Stabekktunet sykehjem avviklet. Stabekk Hospice drives fremdeles og der har vi hatt «Stille 
time» med samtalemulighet annenhver uke. Høsten 2025 har Trygve Rø også brukt noe tid på 
personalrommet. Sokneprest Trygve Rø, diakon Ellen Haave, diakonvikar Marianne Følling og 
ulike vikarer har fulgt opp institusjonene i 2025.   

Vigselstallet steg veldig i 2025. Vi tror tilbudet om drop-in vielser på Valentinsdagen utgjorde en 
forskjell. Det var 4 par som ble viet den dagen. Det var 18 vigsler av tilhørende i vårt sokn i 2025. 

Det har vært 101 gravferder for avdøde som var tilhørende vårt sokn. Dette er en liten økning 
sammenlignet med 2024 da vi hadde 87.  I tillegg er det også noen gravferder fra Høvik kirke for 
avdøde som ikke sokner til Høvik menighet.   

Seniorprest Trygve Rø og Fungerende sokneprest Ingeborg Holberg Heggen og kapellanvikar TOr 
Olav Gauksås  

 

Årsmelding fra kateketen 
Barnehage og kirkeskole 
Blommenholm, Høvik verk, Montessoriskolen, Løkeberg og Ramstad deltok nå som vanlig på 
skolegudstjenestene. Denne våren hadde vi ikke skolebesøk selv om vi inviterte. 

Dette har vært et spesielt år for meg. Har vært helt og etter hvert delvis sykemeldt siden 27.mai 
pga virus på balansenerven. Stab og spesielt ungdomsleder Jakob med hjelp fra Andrine gjorde 
en veldig god jobb før konfirmantleir. Jeg var med på leir, men gjorde ikke så mye utover 
undervisningen. På høstsemesteret har jeg prioritert HULK, konfirmantadministrasjon og ellers 
bidratt med en del praktiske ting. 

Før påske inviterte vi barnehagene til kirkebesøk, og to barnehager kom. Vi fortalte 
påskehistorien og barna ble fordelt i grupper og lagde en påskedag hver i Lego.  

I desember hadde vi tre barnehagesamlinger for 10 barnehager. 

Pilegrimsvandringene fra Haslum kirke og over til Lommedalen for 6. klassene gikk som vanlig i 
år. 
 

Konfirmantarbeid  
85 fulgte konfirmanttiden hos oss. 7 deltok på miksopplegget sammen med konfirmanter fra 
andre menigheter. 6 konfirmanter fikk hjemmeoppgaver.  72 var med på leir. 
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Utfordring: Den samme som i fjor: Å reklamere bedre for konfirmantopplegget. Vi kan nå bare 
sende ut info og brosjyrer til våre døpte medlemmer og ingen andre. 

 

Ledertrening 
Vi hadde med oss 25 ledere på årets konfirmantleir i tillegg til oss i staben. Aldersmessig er de 
fra 16-25 år. Vi er heldige og har flere unge voksne over 20 år som gjør en utrolig god jobb og de 
er gode forbilder for yngre ledere og konfirmanter.  

 

HULK - Høvik Ungdomssenters Leder Kurs  

Kurset er i to deler: 4 samlinger på høsten og en helg, og tre samlinger på våren.  15 fullførte 
kurset på våren og på høsten var det 27 ungdommer som startet opp. Jakob Dahle og jeg leder 
kurset og har med 10 frivillige på deler av opplegget. Andrin3 Romnæs og Mette Braastad har 
vært med på alle samlingene.  

Fjorårets utfordring: Vi jobber fortsatt med å få Hulkerne med i resten av ungdomsarabeidet. 
Her har Jakob gjort en veldig god jobb, og mange er med på ulike arrangementer så det går 
bedre! 

Dugnad  
Årets hagedugnad gikk av stabelen i april. Konfirmanter, et par ungdommer og flere fra 
menigheten var med og ryddet på tomten. I oktober var det 4 ungdommer som var med i 
Operasjon Dagsverk som jobbet ute sammen med Jakob og meg. I april var det 4 ungdommer 
fra KG som skulle bidra i en organisasjon med noe frivillig som vasket ned kjøkkenet.  I 
november hadde vi vår årlige vask av lampekuplene i kirken.   

Nina Engen 

 

Diakoni og misjon 
Diakon Ellen Haave var tilbake etter lengre tids sykmelding, i redusert stilling fra april og fram til 
hun ble pensjonist 30. september. Marianne Følling har vært i stillingen hele 2025. Stillingen 
deles mellom Høvik menighet og Gjennom alt, sykehjemsdiakonien i Bærum. Ukentlige besøk 
ved Solvik og Nordraaks vei sykehjem ligger under Gjennom alt. 
Gågruppe med lunsj på Henie Onstad seniorsenter er et godt etablert tilbud, som i 2025 er 
videreført dels av gruppen selv, dels av Ellen Haave. Marianne har ikke vært med i gruppen, og 
den fortsetter eventuelt uavhengig av direkte oppfølging fra Høvik menighet. 
Åpen bibelgruppe for eldre på Henie-Onstad seniorsenter annen hver fredag ble i starten av 
året ledet av frivillige, deretter av Ellen mens hun var i jobb, og så overtatt av Marianne. Dette er 
en gruppe med totalt ca 12 deltakere (i snitt møter åtte på hver samling) som studerer 
kommende søndags bibeltekster. 
Middag for alle hver torsdag er et fast diakonalt tilbud i menigheten, og et godt møtested for 
mange. Gjennomføres sammen med menighetspedagog, som har hovedansvaret. I 2025 har 
det vært besøk også av noen voksne/eldre, i tillegg til barnefamiliene som utgjør flesteparten av 
deltakerne. Flest voksne kommer de torsdagene det er temakveld eller annet program etterpå. 
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Det er viktig at også de voksne deltakerne blir møtt og at det er tid for samtale under middagen. 
Vaffelkafé holdes i regi av en gruppe trofaste frivillige, med diakonen til stede. Fra høsten 2025 
arrangeres vaffelkafé hver 14. dag, mot tidligere en gang i måneden. I snitt møter ca 20 
personer, stort sett de samme hver gang. Det er enkelt program – opplesning, quiz og 
salmesang – og utlodning til inntekt for menighetens misjonsprosjekt. Dette er et viktig 
fellesskap og møtepunkt for menighetens eldre. 
Høsten 2025 forsøkte vi med åpen lunsj i menighetshuset hver tirsdag formiddag, som et 
tilbud for folk som ønsker et fellesskap på dagtid. Responsen var lav, da det kom ingen eller kun 
noen få personer. Utfordringen er stadig å nå ut til de menneskene som har behov for slike 
tilbud, noe vi må jobbe kontinuerlig med å finne gode løsninger på.  
Andakter på Solvik sykehjem stort sett hver 14. dag er videreført gjennom hele året. 
Marianne holdt andakter fram til Ellen kom tilbake i jobb, og overtok igjen da Ellen ble 
pensjonist. Det ble avholdt én andakt med nattverd. 
Diakonen har vært medliturg på enkelte gudstjenester, blant annet 
semesterstartgudstjeneste, allehelgensdag i ord og toner, gudstjeneste 1. søndag i advent og 
julenattsgudstjeneste. 
Det har vært flere sjelesorgsamtaler med enkeltmennesker gjennom året. 
Diakonen har vært leder i to lukkede sorggrupper ila året, en med start våren -25 og en med 

start høsten -25 (avsluttes i mars –26). I tillegg deltakelse på Åpen sorggruppe en mandag 
kveld i måneden. Den drives i samarbeid med Vestre Aker prosti, og diakonen i hhv Østerås og 
Høvik veksler på å være med i gruppen. Diakonen var også medleder i sorggruppe etter 
samlivsbrudd (Sorgen det ikke sendes blomster til), med til sammen ti samlinger gjennom vår 
og høst. 
Kirkekaffe på søndager driftes av frivillige i samarbeid med stab, og er et viktig møtested for 
mange etter gudstjenestene. 
Menighetens misjonsprosjekt som støtter Misjonsalliansens arbeid i Liberia, ble 
opprettholdt. Inntekter til prosjektet kommer blant annet fra utlodning på vaffelkaféen, og fra 
kirkekollekter.  
 
Marianne Følling 
 
 

Årsmelding fra kantor 
 Året 2025 var et svært aktivt år for kirkemusikken i Høvik menighet, med mange aktiviteter og 
arrangementer 
  
Gudstjenestearbeidet 
Musikken spiller viktig rolle ved gudstjenestene og det har vært ekstra musikkinnslag ved mange 
gudstjenester. Bærum Bachkor bidro på høytidsdagene, samt ved alle konfirmasjonene, på 
askeonsdag, allehelgensdag og første søndag i advent, med messingkvartett. Ungdomsleder 
Jakob sang også ved alle konfirmasjonene og SuperKids bidro ved flere gudstjenester for små og 
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store. Ledere fra Hus har bidratt som forsangere på gudstjenester myntet på ungdom og det var 
spesielt gledelig å ha med band ved Ung Messe i november. 
  
Bærum Bachkor 
Koret har en stabil medlemsmasse og teller 30 medlemmer ved utgangen av året. Koret holdt 
tre konserter i 2025;  

- Bachs fødselsdag ble markert med konsert 19.3., med påfølgende 
bursdagsselskap i menighetshuset. På konserten ble det fremført verker av J.S. 
Bach, J.C. Bach og D. Buxtehude. Sammen med koret medvirket 
instrumentalister fra Barokkanerne samt orgelsolist Milkica Radovanovic. 

- Sommerkonsert 11.juni, med verker av bl.a. Nystedt, Pärt, Gjeilo, Lauridsen, 
Palestrina og Fauré. Mie Othelie medvirket på klaver og orgel. 

- Fremførelsen av Bachs juleoratorium, kantate 1, 5 og 6 var årets store satsning. 
Verket ble fremført sammen med Barokkanerne og fire fremragende solister 
foran en stappfull kirke.  

- I tillegg bør nevnes at koret fremførte Mozarts «Kleine Credomesse» integrert i 
høymessen Allehelgensdag, sammen med musikere og egne solister.  

  
Konserter 
Det ble et aktivt konsertår med 8 egne konserter og 15 eksterne. Av våre egne konserter sto 
Bærum Bachkor for tre og kantor fem (en av disse sammen med elever fra Kulturskolen). Kantor 
medvirket også ved eksterne konserter. Antallet konserter viser stor interesse for å bruke kirken 
vår til slike arrangementer – både fra lokale aktører og eksterne profesjonelle –  og 
publikumstallet har vært svært høyt, til sammen 3.473 i 2025. 
  
Instrumenter 

- Vi har tatt vare på et Yamaha-flygel fra Haslum menighetshus mens huset 
pusses opp. Flygelet har vært plassert i kirken. Vårt Steinway-flygel har i 
mellomtiden vært i vårt menighetshus. Vi har fått en representant fra Steinway til 
å gi sin vurdering av instrumentet og gi råd om hvor vidt det bør restaureres eller 
om vi bør satse på nytt/nyere. Dette arbeides det videre med av musikkutvalget. 
Menigheten kjøpte i 2025 et elektrisk piano, plassert i menighetshuset. Det gir 
mange muligheter og større allsidighet. Menigheten har avtale med 
pianostemmer Renee Ingeberg om vedlikehold av våre klaverer.  

- Orgelet vedlikeholdes av orgelbygger Marius Lyngø. Våren 2025 installerte han 
Cymbelstjerne på orgelet. Den har vært til stor glede for menigheten ved 
gudstjenester og konserter. Cymbelstjernen ble finansiert gjennom innsamlede 
midler og et bidrag fra Menighetsrådet. 

  
Kantor  
  
Thröstur Eiriksson 
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Årsmelding fra Høvik Ungdomssenter 
Høvik Ungdomssenter, også kalt HUS, har som formål å drive ungdomsarbeidet i Høvik 
menighet. Vi driver i stor grad med bevisst miljøbygging blant ungdom og tilbyr blant annet 
ledertrening på ulike nivåer hvor målet vårt er å skape et sted hvor ungdom kan føle seg 
hjemme, skape et fellesskap for hverandre og reflektere rundt liv og tro. Faste ukentlige 
aktiviteter er Åpent HUS med middag på tirsdager, fra 17.00-21.00, i tillegg til Spill & Chill i 
kjelleren fra 18-22 på onsdager. Ungdomsarbeidet har høsten 2025 fått en opptur med flere 
deltagere på både våre ukentlige tilbud samt også leirer og arrangementer.  

Opplegget på tirsdager er blitt endret fra Ten Sing som det før var til et mer event-skapende 
opplegg. En øvelse har i 2025 bestått av å sammen lage middag 17.00, spise middag 17.45, 
spille et spill for å «varme opp» 18.30 også en fellesbolk hvor vi snakker om ønsker og fremtiden 
til ungdomsarbeidet 19.00. Så begynner event-jobbing. I den nye planen vi har satt skal HUS ha 
ett arrangement i måneden hvor de tre andre ukene går til planlegging. I det ordinære opplegget 
vil vi fra 19.15-20.15 planlegge event. 20.15 har vi skumrings med andakt og bønn hvor vi 
avslutter med å synge sanger fra vårt skumringshefte. Opplegget er ferdig 21.00 

HUS på onsdager er blitt en paraply for alle aktiviteter som ungdommen i Høvik menighet 
ønsker å få til. Våren 2025 har det vært samling for det meste i menighetshusets kjeller, med 
brettspill, billiard, bordtennis, orangeball, Playstation, dart og mye mer! 

Vi hadde våre årlige aktiviteter som påskeleir på Hjartdal Fjellstoge (Full leir) og 
sommeravslutning og semesterplanlegging.  

Vi hadde også et hyggelig nyttårsball som ble arrangert av ungdommene selv.   

Høsten 2025 ble det satt opp mange Spennede nye arrangment. Vi var også med på Pysj-Cup. 
Det ble arrangert en strålende høstleir hvor flere nye ungdommer var med og ble en del av 
miljøet.   

Utenom dette er HUS med som ledere på konfleir om sommeren, vi sender ungdommene våre 
på LiV-Basic kurs og Ten Sing seminar i regi av KFUK-KFUM, og bidrar ellers i HULK-arbeidet og 
Trosopplæringsarbeidet i menigheten. I 2025 har vi ligget på i snitt 40 medlemmer, hvor ca. 20 
er aktive ukentlig.   

Jakob Dahle 

 

 

Bibelgruppe - trosopplæring for voksne 
Det har også i år vært aktivitet i menighetens bibelgrupper, selv om dette området stod sterkere 
tidligere. Høvik menighets bibelgruppe har bestått i over 50 år og møtes annenhver uke hjemme 
hos deltakerne. Åtte personer har vært med gjennom året. Samlingene følger et fast opplegg 
med et enkelt måltid, en salme og gjennomgang av en valgt bok. I 2025 har gruppen arbeidet 
med Bergprekenens Jesus av Oskar Skarsaune – en krevende, men inspirerende bok som har 
gitt rom for gode samtaler. Tre timer går fort når alle er engasjerte. Samlingene avsluttes som 
alltid med salme og fri bønn, og Kristelig Studieforbund bidrar med støtte til materiell. 
Rolf Bangseid  
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Ansatte i Høvik menighet i 2025: 
Birgit Johanne Wirgenes Kirkeforvalter/ Daglig leder 50% Høvik (+50% adm.forv. i KfiB) 

Ingeborg Holberg Heggen Fung.sokneprest  100%  

Trygve Rø   Seniorprest     40%  

Tor Olav Gauksås   Kapellanvikar   100% fra 1.9.25 

Ellen Kristin Haave  Diakon    100% til pensjon fra 1.10.25 

Thröstur Eiriksson  Kantor    100% 

Nina Margret Engen  Kateket   100% 

Marianne Følling  Vikar diakon   70-100% 

Jakob Dahle   Ungdomsleder   100% 

Marte Brenne   Sekretær   20% i Høvik (100% stilling i KfiB) 

 

Kirketjenere ansatt på timebasis: 

Sondre Sten 

Sindre Haugseth Jensen sluttet juni 25 

Maya Gjennestad sluttet august 25 

Maja Johanne Wirgenes fra 1.1.25 

Emily Wirgenes fra 1.6.25-1.1.26  

Jenny Bertine Vegge fra 1.8.26 

 


